V: 20 Min.
K: 15 Min.

Tipp 1:
des Porrees ein-

unter flieBendem
en, dort steckt oft

Den oberen Teil
schneiden und
Wasser abwasch

Sand.

Beim Porre ‘
weiRen Teile yverwenden!

44

e nur die hellgrinen und

Porree-Hacknudeln

3 Stangen Porree

2 EL Ol

400 g Hack

Margarine

etwa 2 EL Sojasauce
Salz, Pfeffer
Paprika

400 g Spaghetti

waschen, putzen, in diinne Ringe schneiden.

In einer grofRen Pfanne

erhitzen,

darin kraftig anbraten. Dann das Hack heraus-
nehmen und in der Pfanne den Porree anbraten.
Eventuell noch etwas

dazugeben.
Der Porree soll etwas Farbe annehmen.
Das Hack wieder dazugeben und mit

wlirzen und abschmecken.

in reichlich Salzwasser nach Packungsanwei-
sung kochen, abgieffen und mit der Sauce
vermengen.






